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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 

 فہرست عنوانات 

 

 

 باب کا عنوان 

 

 باب 

 

 
 

 ( (Citizenshipشہری 

 

 
 

ل 
ّ
 او

 

 ثقاف 

 

 دوم 

 

 ریاست اور حکوم 

 

 سوم 

 

 تاریخ 

 

 چہارم 

 

 جغرافی 

 

 پنج 

 

 معاشیات 

 

 شش 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 ( (Citizenship and Human Rightsشہری اور انسانی حقوق 

 وہ  فرد جو کسی ملک کا باشندہ ہو،جہاں اسے معاشرتی ،معاشی،سیاسی اور دیگر  

 حقوق حاصل ہوںو ہ اپنے تمام فرائض اداکرنے اور حقوق کا تحفظ کر سک 

 اس ملک کا شہری کہلاتا ہے۔ 

 آپ کس ملک کے باشندے ہیں؟ :1سوال نمبر  

_____________________________________________________________________ 

 شہری میں کیا فرق ہے؟   ڈیجیٹل شہری اور  :2سوال نمبر  

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

  کریں۔ خالی جگہ پُ :  3سوال نمبر  

 انٹرنیٹ انسانوں امن غیراخلاق  انسٹا گرام 

 

 کے فروغ کیلئے جدوجہد کرتا ہے۔  ـــــــــــــــــــــعالمی شہری مساوات  اور  •

 کا احترام کرے۔  ـــــــــــــــــــــــــعالمی شہری کی ذمہ داری ہے کہ وہ تمام  •

 کا موثر استعمال کرتا ہے۔  ــــــــــــــــــــــڈیجیٹل شہری  •

 حاصلاتِ تعلم: 

 شہری۔عالمی شہری اور ڈیجیٹل /سائبر شہری کے تصّور کی تعریف اور ان میں فرق کر سکیں۔ •

 داریوں میں فرق کر سکیں۔  •
ّ
 حقوق اور ذمّ

 تنوعّ اور رواداری  کی تعریف کر سکیں۔ •

قبول کرتے ہوئے ایک دوسرے کے ساتھ ہم آہنگی سے رہنے کی معاشرتی اور ثقافتی فرق  •

 وضاحت کر سکیں۔

 امن اور تنازع کی اصطلاحات کی تعریف کر سکیں۔ •

 بنیادی انسانی حقوق کی وضاحت کر سکیں۔ •

 

 یونانیوں نے پیش کیا۔ شہری کا تصور سب سے پہلے قدیم 

ل : شہری
ّ
   باب او

Citizenship 
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3  

 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 گریز کرتا ہے۔  پھیلانے سےـــــــــــــــــــــــــــــــــــڈیجیٹل شہری غلط اور   •

 کا استعمال بہت عام ہو گیا ہے۔  ـــــــــــــــــــــــــــــــــبک،واٹس ایپ اور  آج کل فیس •

 

 حقوق اور ذمہ داریاں: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بطورِ پاکستانی شہری آپ کو کونسے حقوق حاصل ہیں؟ :4سوال نمبر 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

 معاشرے میں امن قائم کرنے کیلئے آپ کیا کر سکتے ہیں؟  :5سوال نمبر 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

 

حقوق وہ معیار ہیں جو تمام انسانوں  

 کے وقار کا تحفّظ کرتے ہیں۔ 

کسی کام کو درست طریقے سے 

  
ّ
انجام دینے یا مکمل کرنے کو ذمّ

 ۔ داری کہتے ہیں۔
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4  

 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 کا نشان لگائیں۔ ✓اچھے شہری کی کیا ذمہ داریاں ہیں؟ مندرجہ ذیل تصاویر کو دیکھتے ہوئے درست تصویر پر    :6سوال نمبر 
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5  

 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 ( (Diversity and Toleranceتنوّع اور رواداری 

 

ّ ع کہلاتا ہے۔

ن  

 لوگوں کا ایک دوسرے سے رنگ ،نسل، مذہب، زبان اور علاقے کے لحاظ سے مختلف ہونا ت

 الے لوگوں کے بارے میں بتائیں۔ اپنے علاقے میں موجود دوسرے مذاہب سے تعلق رکھنے و :  7سوال نمبر 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

 

 

 ور روی ّ ں کا احترام رواداری کہلاتا ہے۔معاشرے میں مختلف عقیدوں، نظریات ا

 کالم )الف( کو کالم )ب( سے ملائیں۔ :  8سوال نمبر 

 کالم)ب(  کالم )الف( 

 ۔ بات چیت ہے  امن سے معاشرے میں 

 ۔ سمجھنا سیکھیں اختلافات دور کرنے کا بہترین ح 

 تمدنی شعور کہلاتا ہے۔  سب سے پہلے دوسرے شخص کی بات

 کوغور سے سنیں۔  دوسروں کی بات کو 

 سکون کی فضا قائم ہوتی ہے۔  ادب و اخلاقیات کا شعور 

 

 رواداری 
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6  

 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 

ے میں پیش آنے والا کوئی ایسا واقعہ لکھیں جس   اپنے گھر، سکول یا   :9سوال نمبر 
حلّ
م

 ۔ ح کیا ہو  میں آپ نے کسی اختلاف کو 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 مندرجہ ذیل تصویر میں بچے کس بنیادی حق سے محروم ہیں؟   :10سوال نمبر 

 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________ 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 

 

 

 

 حاصلاتِ تعلم 

 ثقاف کی تعریف کر سکیں۔  •

 پاکستان کی متنوّع ثقاف پہچان سکیں۔  •

 سکیں۔ قوم اور قومیت کی تعریف کر  •

 محب وطن پاکستانی ہونے پر فخر کر سکیں۔ •

 اپنے تہوار مناتی ہیں۔ مذہبی ہم آہنگی کو بیان کر سکیں اور بتا سکیں کہ کس طرح اقلیتیں •

 

 ( (Cultureثقاف 

آپس کا میل جول ،رسم و رواج اور رہن سہن کا طریقہ ثقاف  

 کہلاتا ہے۔

 : ثقاف کے اہم حصے کونسے ہیں؟ 1سوال نمبر 

 

 

 ( (Languageزبان 

  کریں۔ خالی جگہ پُ :  2سوال نمبر  

 کا اہم حصہ ہوتی ہے۔  ــــــــــــــــــــــــــــــزبان کسی بھی 

 زبان بولی جاتی ہے۔ ـــــــــــــــــــــــــــــسندھ میں 

 زبانیں بھی بولی جاتی ہیں۔  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــاردو زبان کے ساتھ ساتھ پاکستان میں مختلف 

 زبانیں ہیں۔  ـــــــــــــــــــــــــــــتھاری ، گجراتی، براہوی اور ہندکو 

 

 ن کونسی ہے؟باآپ کی علاقائی ز

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــ

 

 ( (Cultureثقاف باب دوم : 
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8  

 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 ( (Dressلباس

 ؟ کرتے ہیں  نمائندگ  موجود لوگ کن علاقوں کی  میں  یرتصاو  اور بتائیں یکھیںکو د  یرتصاو مندرجہ ذیل :3سوال نمبر  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( (Foodsپکوان 
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9  

 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 پاکستان کے ہر علاقے کے خاص پکوان ہیں ۔ اپنے علاقے کے خاص پکوان کے بارے میں بتائیں۔ :4سوال نمبر   

____________________________________________________________________ 

 

 ( (Fairs and Festivalsتہوار میلے اور 

 

 جشنِ بہاراں 

 

 میلہ مویشیاں 

 

 شندور پولو 

 

 کالام میلہ 

 ۔ تہوار کا آنکھوں دیکھا حال لکھیں کسی میلے یا  : 5سوال نمبر  

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

___________________________________________________________ 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 ( (Religious Harmonyمذہبی ہم آہنگی 

 

 

 

 

والے لوگ امن، بھائی چارے اور انسانیت  ایسے طریقے بتائیں جن میں مختلف مذاہب اور عقائد سے تعلق رکھنے  :6سوال نمبر 

 کے فروغ کےلیےایک جیسے اقدام اٹھاتے ہیں۔ان اقدامات کی فہرست بنائیں۔ 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 ( (Diverse Cultureپاکستان کی متنوّع ثقاف

 

معاشرے کی ترق میں مدد کرنے کا تصور کیا گیا ہے جس میں مختلف عقائد کے لوگ امن کے ساتھ مل کر رہ سکتے  کستان میں ایک پا

 ۔ہیں، اور اپنے حقوق کا استعمال کر سکتے ہیں، جس کی ضمانت پاکستان کے آئین نے دی ہے
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 

 

 

 

 

 مشترک خصوصیات کونسی ہیں؟ پاکستان کے مختلف        علاقوں میں رہنے والے لوگوں کی  :  7سوال نمبر 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 

 پر           آپ فخر محسوس کرتے ہیں؟   پاکستان کی ثقاف کا کونسا پہلو ہے جس  :8سوال نمبر 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ایک قانونی رشتہ جس میں کسی فرد کی طرف سے وفاداری اور عام طور پر 

 ۔ قومیت کہلاتا ہے  ریاست کی طرف سے تحفظ شامل ہو

 ں پر مشتمل لوگوں کی ایک جماعت قوم کہلاتی ہے۔ 

 

 
 ایک سے زائد قوم
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12  

 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 

 

 

 

 

 

 

 ( (Artآرٹ

فنونِ لطیفہ کا آغاز اس وقت ہوا جب لوگ غاروں  

میں رہتے تھے اور لکھنا پڑھنا نہیں جانتے 

تھے۔اس وقت لوگ اپنے احساسات،خیالات اور  

تصورات دوسروں تک پہنچانے کیلئے تصویروں کا  

 استعمال کرتے تھے۔ 

 

 وقت گزرنے کے ساتھ ساتھ آرٹ نے کیسے ترق کی؟    :1سوال نمبر  

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 ۔ آرٹ کو ابلاغ کے طور پر استعمال کرتے ہوئے ایک پوسٹر تیار کریں جو ماحول کی آلودگ سے متعلق ہو :  2سوال نمبر  

 

 ( (Means of Communicationذرائع ابلاغ

 حاصلاتِ تعلم:

 ذرائع ابلاغ کی تعریف کر سکیں۔  •

 ذرائع ابلاغ کی شناخت کر سکیں اور اہمیت بیان کر سکیں۔  •

 ذرائع ابلاغ سے مراد خیالات،تصورات اور پیغامات کا تبادلہ ہے۔ 
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13  

 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 ( (Languageزبان 

 درست جواب کے گرد دائرہ لگائیں۔ :  3سوال نمبر 

 سے زائد زبانیں بولی اور سمجھی جاتی ہیں۔  ـــــــدنیا میں اس وقت  •

 6000)د( 9000)ج(  8000)ب( 7000)الف( 

 سیکھنے اور سکھانے کا عمل چلا آرہا ہے۔زبان  •

 )د( سالوں  )ج( صدیوں )ب( مہینوں  )الف( ہفتوں 

 سیکھ جاتے ہیں۔ ــــــــــــــــــــــــلوگوں کا آپس میں میل جول بڑھتا ہے تو وہ ایک دوسرے کی  •

 )د( کام  )ج( عمل  )ب( پہچان  )الف( زبان

 ۔  ہے زبان  قومی ہماری ـــــــــــــــــــــــــــــــ •

 )د( فارسی )ج( اردو )ب(عرب  )الف( ہندی 

 ( ( Post cardاور پوسٹ کارڈ   (Letters)خطوط 

 ایک پوسٹ کارڈبنائیں جس پر فرضی پتا بھی ہو ۔ :  4سوال نمبر 

 

 ( (Emailای میل 

 خط اور ای میل میں کیا فرق ہے ؟ :  5سوال نمبر 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

ہرشخص کسی زبان کے الفاظ اور جملے بول کر باآسانی اپنا پیغام  

 دوسروں تک پہنچا سکتا ہے۔ 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 ( (Radioریڈیو 

 ریڈیو کی ایجاد کے بارے میں آپ کیا جانتے ہیں؟ :  6سوال نمبر 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 ( (Televisionٹیلی وژن 

 

 

                  یات اور پروگرام دیکھ  ایل سی ڈی اور ایل ای ڈی ٹیلی وژن کی جدید ترین شکلیں ہیں۔ان کے ذریعے ہم کونسی نش   :7سوال نمبر 

 سکتے ہیں؟ 

 (   ( Mobile Phoneموبائل فون

 سادہ موبائل فون اور سمارٹ فون میں کیا فرق ہے ؟ :  8سوال نمبر 

  
 

 سمار ٹ فون  سادہ فون 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 آج کے دور میں کونسے ذرائع ابلاغ استعمال ہو رہے ہیں؟ :  9سوال نمبر 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

 

 ( (Computerکمپیوٹ 

 ہ زندگ میں کمپیوٹ آپ کے کس کام آتا ہے؟ آپ کی روزمرّ 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تخلیقی سرگرمی 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 

 

 

 

 حاصلاتِ تعلم 

 ریاست اور حکوم کی تعریف کرسکیں۔  •

 پاکستان کے آئین کی بنیادی خصوصیات بیان کر سکیں۔  •

ا ء:  •

ن

ض
ع
 مقننہ،انتظامیہ اور عدلیہ کے بارے میں بیان کر سکیں۔ حکوم کے ا

 جمہوری کے تصوّر کو بطورِ مقبول ترین نظام حکوم بیان کر سکیں۔  •

 انتخابات کی تعریف کر سکیں۔ عام  •

 لیتی ہیں۔   افعال بیان کر سکیں نیز یہ کس طرح اپنے منشور کو مدنظر رکھتے ہوئے انتخابات میں حصّہسیاسی جماعتوں کا ڈھانچا اور   •

 پاکستان کے آئین کے مطابق شہریوں کے حقوق اور ذمہ داریاں بیان کر سکیں۔  •

 

 

 

 ہو ریاست کہلاتاہے۔ ایک مخصوص علاقہ جہاں ایک ایسی حکوم آباد ہو جو خود مختار ہو اور جس کا اپنا اقتدارِ اعلیٰ

 ریاست کے عناصر بتائیں۔ :1سوال نمبر  

 

 

 

 

 

 (Government)حکوم

 حکوم سے مراد لوگوں کا ایسا گروہ ہے جس کے پاس کسی ملک یا ریاست کے انتظامات سنبھالنے کے اختیارات ہوں۔ 

 

 

 

 ریاست اور حکوم باب سوم : 

State and Government 

 ریاست اوراسک عناصر 

 

(Stateریاست 

 ) 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 ریاست او رحکوم کے مابین فرق 

 ریاست اور حکوم کے درمیان فرق بتائیں۔ : 2سوال نمبر 

 حکوم یاست ر

  

  

  

 

 ( (Constitutionآئین 

 

 

 نسق چلانے کیلئے بنیادی اصول ہ ضوابط کا ایک مجموعہ ترتیب دیا جاتا ریاست یا ملک کا نظم وکسی 

 ہے،جسے آئین کہتے ہیں۔ 

 ۔ لکھیں   تخصوصیا   دیبنیا   کی  ء کے آئین   1973: 3سوال نمبر  

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

 شہریوں کے حقوق و فرائض 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 ملک یا ریاست کے انتظامات سنبھالنے میں حکوم اور اس کے نمائندے کیا کردار ادا کرتے ہیں؟   :4سوال نمبر 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

 

 

 ایک پاکستانی شہری ہونے کی حیثیت سے ہم اپنے ملک کو بہتر بنانے کیلئے کیا کر سکتے ہیں؟ 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

 

حکوم کی ذمہ داریاں

علاج معالجہ امن و امان شہریوں کی تعلیم

 تخلیقی سرگرمی 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 

 

 

 ؟ ذمہ داریاں کیاہیں بنیادی    حکوم کی : 1سوال نمبر  

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

حکوم

 کیلئے ریاست کی ذمہ داری کو پورا کرنے

حکوم قائم کی جاتی ہے۔

ریاست

ل کی عوام کی فلاح و بہبود،جان و ما

ّ کی حفاظت ریا

ن

ست کی حفاظت اور خط

ذمہ داری ہے۔

ا ء)عناصر(

ن

ض
ع
 حکوم کے ا

)Organs of  Government ) 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 

 

 

 

 

 وفاق  اور صوبائی حکوم کا ڈھانچا بنا کر ان میں فرق واضح کریں۔  :2سوال نمبر  

 

 قانون سازی کاکیا طریقہ ہے؟ :  3سوال  نمبر 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 حکوم 

 عدلیہ

 لوگوں کو انصاف فراہم کرنے کاانتظام 

 

 انتظامیہ 

چلانے والے ملک   

 مقنّن 

 قانون بنانے والا ادارہ 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 

 وزیرِاعلیٰ کا کیا کردار ہے؟ صوبائی حکوم میں گورنر اور  :  4سوال نمبر  

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

 انتخابات: عام  
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 جمہوری نظام میں سربراہ کیسے منتخب کیے جاتے ہیں؟ :5سوال نمبر  

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 سیاسی جماعتوں کے کیا کام ہو تے ہیں؟   :6سوال نمبر  

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 

 حاصلاتِ تعلم 

 تاریخ کی تعریف کر سکیں۔  •

 ابتدائی بستیوں اور ان کے ارتقا کی معلومات حاصل کر سکیں۔  •

دنیا کے بڑے دریاؤں اور ساحلی علاقوں کے ساتھ پروان چڑھنے والی قدیم تہذیبوں کی شناخت ان کی ٹائم لائن کے ساتھ کر   •

 سکیں۔ 

 زندگ اور زوال کو بیان کر سکیں۔ مختلف تہذیبوں کے آغاز طرز ِ  •

 

 

  آج سے ہزاروں سال پہلے انسان کی زندگ کیسی تھی؟ :1سوال نمبر  

_____________________________________________________________________ 

 

 

 

 می ا  کی تہذیب
ی

 

ٹ
 ( (Mesopotamian civilizationمیسوپو

 (Egyptian Civilization) مصری تہذیب

 (Indus Valley Civilization)  وادیِ سندھ کی تہذیب

 (  (Historyتاریخ  باب چہارم:     

وواقعات کا ریکارڈ  ریخ سے مراد وہ علم ہے جو ماضی کے حالات تا ((Early Civilizationابتدائی تہذیبی 

 کرتا ہے۔   پیش
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

ی ا  کی تہذیب 
 م
ی

 

ٹ
 (  (Mesopotamian civilizationمیسوپو

 

ی ا  کی تہذیب   :2سوال نمبر  
 م
ی

 

ٹ
 کو تہذیبوں کا گہوارہ کیوں کہا جاتا ہے؟  میسو پو

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 ( (Egypt Civilizationمصری تہذیب 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

کی تصاویر کو دیکھتے ہوئے آپ کے ذہن میں یہاں کے لوگوں کے رہن سہن کے بارے میں کیا    مصری تہذیب  : 3سوال نمبر  

 خیال آتا ہے؟ 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 مصر 
ِ
 (   (Pyramids of Egyptاہرام

 مصر کےفرعون اہرام کیوں بنواتے تھے؟ : 4سوال نمبر  

 

 

 

 

 

 

 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

 ( (Indus Valley Civilizationوادی سندھ کی تہذیب
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 کا موازنہ کریں اور بتائیں کہ ان میں کیا مشترک ہے؟  اور مصری تہذیب وادی سندھ  :  5سوال نمبر 

  

  

  

  

  

 گر آ پ کو ماضی میں جانے کا موقع ملے تو آپ کس تہذیب کو اپنائیں گے اور کیوں؟ ا :  6سوال نمبر 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 برتنوں کی اشکال کے خا کے بنائیں۔ ماضی میں موجود اوزاروں اور  :  7سوال نمبر 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 

 

 

 

 

 

 حاصلاتِ تعلم 

 پاکستان میں اپنے  •
ِ
 علاقے /صوبے کی شرکت اور جدوجہد کی وضاحت کر سکیں۔ قیام

 پاکستان میں قائدِ اعظم ؒ /علامہ اقبال ؒ اور محترمہ فاطمہ جناح کے کردار کی وضاحت کر سکیں۔  •
ِ
 قیام

 پاکستان کے قیام اور ترق میں اقلیتوں کا کردار بیان کر سکیں۔  •

 

  کریں۔ خالی جگہ پُ   :1سوال نمبر  

 لیا۔  کر  حاصل اقتدار  مکمل  پر  برصغیر نے  انگریزوں  بع  کے  آزادی جنگ کی ــــــــــــــــــــــــــــــ

 میں ایک قرارداد پیش کی گئی۔  ـــــــــــــــــــــــــــــء میں لاہور کے 1940

 کو پاکستان وجود میں آیا۔  ـــــــــــــــــــــــــــــاگست 14

 پر مشتمل ہے۔  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــاسلام آباد وفاق حکوم 

 بھی کہاجاتا ہے۔ــــــــــــــــــــــــــــــــــقراردادِ لاہور کو 

 ؟ ن کا تاریخی پسِ منظر کیا ہے مینارِ پاکستا :2سوال نمبر  

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

 پاکستان کے قیام اور ترق میں اقلیتوں کا کیا کردار ہے؟ :3سوال نمبر 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 قیام پاکستان میں صوبوں/علاقوں کا کردار اور پاکستان کی اہم شخصیات 

Contribution of provinces. Regions in the creation of 

Pakistan, and Historical personalities of Pakistan 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 ۔ لکھیں اور ان کے بارے میں ایک لائن    کو دیکھتے ہوئے ان کےنام مندرجہ ذیل تصاویر  : 4سوال نمبر  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مندرجہ ذیل شخصیات کے بارے میں آپ کیا جانتے ہیں؟   :  5سوال نمبر  

  

 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 

 

 

 حاصلاتِ تعلم 

 نقشہ اور گلوب کی تعریف کر سکیں اور نقشے کے اہم عناصرکے نام بتا سکیں۔  •

 خشکی کے بڑے حصّو ں بَِّاعظموں اور بحروں/بحیروں کی تعریف کر سکیں اور نقشے پر تلاش کر سکیں۔  •

 تصور کی وضاحت کر سکیں۔ نقشے کی مدد سے بولٹس کے  •

 اور قطب نمائی سمتوں کو تصویر کی مددسے سمجھ سکیں۔  بنیادی سمتی نشانات کی مدد سے سمتوں کا فہم حاصل کر سکیں •

 

 

                                 

 

 

اس کے مختلف حصوں کو ظاہر کرنے کیلئے استعمال  ب اور نقشے زمین اور گلو

  کیے جاتے ہیں مثال کے طور پر آبادی ، نباتات اور آب و ہوا وغیرہ۔ 

 ( (Globeگلوب

 

 کی نشاندہی کریں۔  ئیں اور اس میں زمین کے خشکی اور پانی والے حصّوں  : گلوب کا خاکہ بنا1 سوال نمبر

 

 

 جغرافی :باب پنج 

Geography 

 ((Globe and Map Skillsگلوب اور نقشے کی مہارتی 
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 ( (Mapنقشہ 

 

نقشہ زمین کی پوری شکل یا کسی خاص حصّے کو دکھا نے کیلئے استعمال کیا جاتا ہے۔نقشے کی مددسے ہمیں پتہ چلتا ہے کہ کونسا مقام کہاں  

 واقع ہے۔ 

 نقشہ تیار کریں۔ اس نقشے پر گھر سے سکول کے درمیان کی جگہیں بھی دکھائیں۔ :  اپنے گھر سے سکول تک کا  2سوال نمبر  

 

 

 ( (Continentبّر ِاعظم 

 سات بّرِ اعظموں کے نام  یہ ہیں۔ زمین پر خشکی کے سات بڑے حصے ہیں،جو بّرِاعظم کہلاتے ہیں۔

 آسٹریلی ایشیا، افریقہ، شمالی امریکا، جنوب امریکا، انٹارٹیکا،یورپ اور 

 ٪ 29٪، خشکی :  71پانی :  
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 دنیا کے سب سے چھوٹے اور بڑے بّرِ اعظم کا نام لکھیں۔   :3سوال نمبر  

_____________________________________________________________________ 

 

 پانی کا بڑا حصہ بحر کہلاتاہے۔ 

 خانوں میں لکھیں۔: بّرِ اعظموں اور بحروں کے نام درست 4سوال نمبر  

 

 

 

 

 

 

 نقشے کے چاروں اطراف کے کنارے  : ((Borderحدود 

 اس کی حدود بتاتے ہیں۔  

 

 

نقشہ اور اس کے  

  ((BOLTSعناصر
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 (Directions)سمتیں

 

 

   

 

 مشرق

 جنوب

 مغرب 

 شمال

 علامتی فہرست: 

 تفریح کی جگہ 

کی جگہعبادت    

 پارکنگ

 سبزہ

 خیمہ گاہ

کی جگہعبادت    

 ریلوے اسٹیش  

 قیام گاہ 

 ہاسٹل

 ویو پوائن 

 کان 
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     ( (Titleعنوان 

 مندرجہ                   ذیل نقشے کا عنوان تحریر کریں۔  :5سوال نمبر 

 

 

 ( (Scaleپیمانہ 

 اسے پیمانہ کہتے ہیں۔ زمینی فاصلوں کو نقشہ پر چھوٹے فاصلوں سے نسبت دی جاتی ہے،  

 ہوئے نقشے کو غو:  6سوال نمبر  

ے

سے دیکھیں اور نقشے کے عناصر کا ااستعمال کرتے ہوئے اس کا عنوان تحریر کریں ۔سمتیں    ر دی 

 ۔ میں ظاہر کریں اور  علا متی فہرست مکمل کریں پُل کا فاصلہ پیمانے کے مطابق کلو میٹر  
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 

 

 

 حاصلاتِ تعلم 

 پاکستان کے اہم طبعی خدوخال کی شناخت کر سکیں۔  •

 طبعی ماحول کے پاکستان کے لوگوں کے طرززندگ پر اثرات بیان کر سکیں۔  •

 بیان کر سکیں کہ کس طرح مختلف انسانی سرگرمیاں ،جنگلات کا کٹاؤ،ڈیموں کی تعمیر اور صنعت کاری وغیرہ قدرتی ماحول کو  •

 تبدیل کرتی ہیں۔  •

 پاکستان میں غذائی تحفّظ کے تصّور اور ضرورت کو بیان کر سکیں۔  •

 

 

 

 

 پاکستان درج ذیل حصّوں پر مشتمل ہے۔ طبعی خدوخال کے لحاظ سے  

 سطوحِ مرتف  پہاڑی سلسل 

 ساحلی علاقے میدانی علاقے

 صحرائی علاقے

 

 ( (Mountainous Rangesپہاڑی سلسل

 پہاڑ زمین کی سطح سے بلند اور ڈھلوان دار جگہ کو کہتے ہیں۔پاکستان میں  

 کئی پہاڑی سلسل موجود ہیں۔ 

 

 

 

 پاکستان کے اہم طبعی خدوخال

Major Landforms of Pakistan 

 ( (Physical Featuresطبعی خدوخال   
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 پاکستان کے مشہور پہاڑی سلسلوں کے نام لکھیں۔   :1سوال نمبر 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 ( (Plateausسطوحِ مرتف 

 مرتف ہیں۔ پاکستان میں دواہم سطح  

 سطح مرتف بلوچستان  سطح مرتف پوٹھوار 

 

 

 ( (Plain Areasمیدانی علاقے 

 کم ڈھلوان اور ہموار سطح کو میدانی علاقہ کہتے ہیں۔ 

 دریائے سندھ کا بالائی میدان 

 دریائے سند ھ کا زیریں میدان 
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 درست جواب کے گرددائرہ لگائیں۔  :2سوال نمبر  

 شامل ہیں۔  ــــــــــــــــــــــــــاضلاع میں جہلم،چکوال اور سطح مرتف پوٹھوار کے  •

 )د( پشاور )ج( ملتان )ب( لاہور )الف( اٹ 

 میٹرہے۔ــــــــــــــــــــــ سطح مرتف کی اوسط بلندی  •

 5500)د(  700)ج( 1500)ب(  1200)الف( 

 ہیں۔  بہت  کر مل  میں  آپس دریا یہ پر  مقام کے ــــــــــــــــــــ •

 )د( ح  )ج( ستل  پنجند)ب( )الف( راوی

 واقع ہے۔ ــــــــــــــــــــــــــــــسطح مرتف پوٹھوار کے جنوب میں   •

 )د( جہلم  ) ج( کوہِ نم  )ب( پنجاب  )الف( سندھ

 کے علاقے پر مشتمل ہے۔  ــــــــــــــــــــــدریائے سندھ کا بالائی میدان  •

 )د( کراچ  )ج( سندھ بلوچستان )ب(  )الف( پنجاب 

 

 ( (Desertصحرائی علاقے
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 پاکستان کے مشہور صحرا 

 

میں زندگ گزارنے کاموقع ملے تو مندرجہ بالا  صحراکے بارے میں کیا جانتے ہیں؟ اگر آپ کو کبھی  صحرا  آپ    :3سوال نمبر 

 میں رہنا پسند کریں گے اور کیوں؟ صحرا میں سے آپ کس  صحراؤں  

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 ۔ حلی اور شمالی علاقوں کی نشاندہی کریں مندرجہ ذیل تصاویر کو دیکھتے ہوئے سا   :4سوال نمبر 

  

تھل صحرا

تھرصحرا

خاران صحرا
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 

 

مندرجہ ذیل تصویر کو دیکھیں۔یہ انسانی سرگرمی کس طرح ماحول کو متاثر کرتی ہے اور ان اثرات کو کس طرح کم  : 5  سوال نمبر 

 کیا جا سکتا ہے؟ 

 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

 

 

 

کان کنی پاکستان کا ایک اہم پیشہ ہے ۔آپ کان کنی کے ماہر ہوتے تو ایسی کونسی تجاویز دیتے جس سے مزید قدرتی ذخائر دریاف  

 ہیں؟  کیے جا سکتے 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 انسانی سرگرمیاں اور ان کے اثرات 

Human activities and their Impacts 

 

 

 

 پاکستان کے لوگوں کے پیش 

Occupation of the people of Pakistan 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 

 

 

 

 صلاتِ تعلم حا 

 موسم اور آب و ہوا کی تعریف کر سکیں۔ •

 موسم اور آب ہوا کے عناصر درجہ حرارت،بارش اور ہوا وغیرہ کی شناخت کر سکیں۔  •

 آب وہوا پر اثر انداز ہو نے والے عوامل کی شناخت کر سکیں۔  •

 اقدامات کی شناخت کر سکیں۔ قدرتی آفات سے پہلے ،دوران میں اور بع میں کیے جانے والے حفاظتی  •

 وضاحت کر سکیں کہ قدرتی آفات، سیلاب، زلزلے،گردبار،برف شار وغیرہ کیسے رونما ہوتی ہیں۔  •

 موسم اور آب وہوا  

 تصویر کو دیکھیں اور بتائیں آپ کے : 1سوال نمبر 

 علاقے میں پچھلے ہفتے کا موسم کیسا تھا؟ 

_____________________________ 

____________________________ 

___________________________ 

 

 

 

 

 

 موسم اور آب و ہوا

Weather and Climate 

 

 

 بارش 

 جزوی دھوپ 

 دھوپ
 بادل 

 دھن  طوفان 

Factors Affecting Climate 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 ( (Elements of Weather موسم کے عناصر 

 ہوائیں ۔ 3                            بارش    ۔  2                              درجہ حرارت ۔ ا 

 تصاویر کو غور سے دیکھیں اور بتائیں ان میں کس موسمی عنصر کی طرف اشارہ کیا گیا ہے؟ :  2سوال نمبر  
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 

 

 

 

 

 

                                                   

 

 

موسم اور آب ہوا

ت  کی فضائی کیفیاکسی خاص جگہ کی مختصر عرصے

موسم کہلاتی ہیں۔

ت  والی موسمی کیفیاکسی جگہ پر لمبے عرصے رہنے

آب و ہوا کہلاتی ہیں۔

 سورج 

 آب و ہوا پر اثر انداز ہو نے والے عوامل 

Factors Affecting Climate 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 آب و ہوا پر اثر انداز ہونے والے عوامل کے نام لکھیں۔ :  3سوال نمبر 

____________________________________________________________________ 

 

 

سیلاب ایک قدرتی آف ہے۔کیا آپ کے پاس ایسی صورتِ حال سے نمٹنے کا کوئی منصوبہ ہے؟ اپنے والدین کے   :4سوال نمبر  

 ساتھ مل کر اس قدرتی آف سے بچاؤ کا ایک منصوبہ تیار کریں۔ 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

سامنے دی گئی تصویر کو دیکھیں اور بتائیں اسک بارے میں  سرگرمی: 

 آپ کیا جانتے ہیں؟ 

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 گرد بار: 

گردبار سمندروں میں بنتے ہیں اور خشکی کی 

ءکا  2007طرف حرکت کرتے ہیں۔گو نو 

گردبار اب تک کے ریکارڈ میں بحیرہ عرب  

 کا شدید ترین اور تیز رفتار گردبار ہے۔ 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 شہر کا پانچ روزہ موسمی چارٹ مکمل کریں۔   اخبار کی مددسے اپنے   :5سوال نمبر  

      دن 

      تاریخ 

      درجہ حرارت 

      موسمی علامات 
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 حاصلاتِ تعلم 

 آبادی اور مردم شماری کی تعریف کر سکیں۔  •

 مردم شماری کی اہمیت بیان کر سکیں۔  •

 ذریعے سے بیان کر سکیں۔ خطے میں آبادی کی تقسیم نقشے کے  •

 صفائی اور حفظانِ صحت کی اہمیت اور بڑھتی ہوئی آبادی سے اس کے تعلق کی نشان دہی کر سکیں۔  •

 

 

 

 

تعداد اور ان کے بارے میں  کسی بھی ملک میں رہنے والے لوگوں کی تعداد وہاں کی آبادی کہلاتی ہے۔کسی ملک میں لوگوں کی 

 ۔ اعدادوشمار اور معلومات جمع کر نا مردم شماری کہلاتا ہے

 افراد کے نام لکھ کر مندرجہ ذیل فیملی ٹی مکمل کریں۔ خاندان کےاپنے  :1سوال نمبر  

 

  

 آبادی 

Population 

 میں

  آبادی اور مردم شماری

(Population and Census) 
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 کے مردم شماری کریں۔ اپنے سکول میں موجود طلباء اور طالبات کے اعدادو شمار اور معلومات جمع کر :  2سوال نمبر  

 جماعت  عم  نام 

   

   

   

   

 

 ( (Distribution of Population in Pakistanپاکستان میں آبادی کی تقسیم 

 ہے۔ صوبہ والا آبادی  زیادہ سے سب  کا پاکستان  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ •

 آبادی والا صوبہ ہے۔ ـــــــــــــــــــــــــبلوچستان پاکستان کا سب سے  •

 پاکستان کا سب سے  بڑا صوبہ ہے۔ ـــــــــــــــــــــــــآبادی کے لحاظ سے  •

 بڑھتی آبادی کے مسائل : 

 یر کریں۔ تحربڑھتی ہوئی آبادی کے مسائل کو کیسے قابو کیا جا سکتا ہے؟تحقیق کرتے ہوئے اپنے نکا ت      :3سوال نمبر  

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 
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 حاصلاتِ تعلم 

  کی تعریف کر سکیں۔ معاشیات اور ملک کی معیشت •

 اپنی ضرورتوں اور وسائل کو مدِ نظر رکھتے ہوئے معاشی انتخاب کر سکیں۔  •

 معاشیات کو ذاتی زندگ پہ لاگو کر سکیں۔)جیب خرچ اور بچت(  •

 اشیاء اور خدمات کی تعریف اور کچھ مثالیں بیان کر سکیں۔  •

  انداز ہوتا ہے۔ افراطِ زر کی تعریف کر سکیں اور بتا سکیں کہ لوگوں کی قوت خرید پر یہ کس طرح اثر •

 تجارت اور کاروبار کی تعریف کر سکیں۔ •

 پاکستان کی اہم درآندات اور برآمدات کی تعریف کر سکیں اور اس کی مختلف اقسام کے مابین فرق کر سکیں۔  •

 بینک کی تعریف کر سکیں۔  •

 بینکوں کی طرف سے حاصل ہو نے والی خدمات کی وضاحت کر سکیں۔  •

 

 ( (Economics and Economy of a Countryمعیشت معاشیات اور ملک کی  

 

 ضروریات ، خواہشات اور وسائل کا مطالعہ معاشیات کہلاتا ہے۔ 

 معاشی انتخاب: 

 فرض کریں کہ آپ کے پاس ایک سو روپیہ ہے اور   :1      سوال نمبر  

 آپ کو سبزیوں کی خریداری کا موقع ملے تو آپ کن سبزیوں کا  

 انتخاب کریں گے؟

____________________________________ 

_________________________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

 

   معاشیاتباب شش:

Economics 

 دوکان سبزی کی

52 



 ـــــــتاریخ                                                                                                                                   ـــــــــــــــــــــــــــ  ـدن   ــــــــــــــــــــــ

47  

 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 ( (Goods , Services and Consumerخدمات،پیدا کنندہ اور صارف اشیا و  

 کانشان لگائیں۔ ✓آگے درست جواب کے : 2سوال نمبر  
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 ( (Inflationافراطِ زر 

مارکیٹ کا جائزہ لیتے ہوئے اشیائے خوردونوش )پھل، سبزیاں ،آٹا اور چائے کی پتی ( کی قیمتیں نوٹ کریں۔اب ان  : 3سوال نمبر  

 اشیاکی قیمتوں کا موازنہ آج سے ایک ہفتے بع کی قیمتوں سے کریں۔ 

 اشیا کی قیمتیں  ایک ہفتے بع  اشیا کی قیمتیں  آج

    

    

    

    

 

 

 تجارت 

 بیرونِ ملک تجارت اندرونِ ملک تجارت 

 برآمدات درآمدات اندرونِ ملک اشیا کا لین دین

 

 ایسی اشیا جو ہم درآمد کرتے ہیں کیا ہم انھیں اپنے ملک میں پیدا نہیں کر سکتے؟ :4سوال نمبر  

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 : پاکستان کی اہم درآمدات
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 

 :پاکستان کی اہم برآمدات 

 

 پاکستان اپنی برآمدات کس طرح بڑھا سکتا ہے؟اپنی تجاویز پیش کریں۔   :5سوال نمبر 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 ( (Entrepreneurکاروباری 
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 پراگریسو ایجوکیشن نیٹ ورک

 

کاروبار چلانے کیلئے  ایک شخص اپنے ہنر کو استعمال کرتا ہے ۔اگر آپ کو ئی کاروبار چلانا چاہیں تو آپ اپنے کس ہنر   :  6سوال نمبر 

 سے فائدہ اٹھا سکتے ہیں؟ 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 ( (Banks and their Servicesبینک اور ان کی خدمات 

ں  بتائیں  بینکوتصویر کو دیکھیں اور سامنے دی گئی   :  7سوال نمبر 

 ؟ میں یہ مشین کس کام آتی ہے

_________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

 

 


